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1) किस राज्य सरिार ने स्िूलों में 26 जनवरी से प्रतिदिन संववधान प्रस्िावना िा पाठ पढ़ने िा आिेश जारी किया है -
महाराष्ट्र

2) राष्ट्रपति ने राष्ट्रीय वीरिा पुरस्िार से कििने बच्चों िो सम्मातनि किया हैं – 22

3) िृवि मंत्रालय द्वारा जारी डाटा िे अनुसार 2018-19 में किस राज्य ने सवााधधि सब्जजयों िा उत्पािन किया – पब्चचम 
बंगाल

4) वर्लडा इिोनॉममि फोरम में किस अमिनेत्री िो ‘किस्टल अवॉडा’ से सम्मातनि किया गया – िीवपिा पाििुो 
5) डमेोिेसी इंडके्स में िारि किस स्थान पर हैं – 51वें
6) किस िेश में विा 2020 िी जनग ना में पहली बार मसखों िी ग ना एि अलग जािीय समूह िे िौर पर िी जाएगी –

अमेररिा
7) वन नेशन, वन राशन िाडा योजना िेश िर में िब से लागू िी जाएगी – 1 जून 2020

8) िें द्र सरिार द्वारा गदठि “राष्ट्रीय स्टाटाअप सलाहिार पररिि” िे अध्यक्ष िौन होंगे – वाण ज्य मंत्री
9) िारिीय स्टेट बैंि िा नया मैनेब्जंग डायरेक्टर किसे तनयुक्ि किया गया है – चर्लला श्रीतनवासुलू शेट्टी
10) तनम्नमलणखि में से किस वैब्चवि संस्था द्वारा जारी वैब्चवि तनवेश रूझान मॉनीटर ररपोटा - 2019 में िहा गया है कि 

िारि 2019 में FDI िे टॉप प्राप्िििााओं में शाममल रहा है – UNCTAD



हाल ही में ग्रीनपीस इंडडया द्वारा जारी एयरपोिैमलप्स ररपोटा िे संििा में िौन सा 
िथन सत्य है –
1. एयरपोिैमलप्स ररपोटा िे अनुसार 231 िारिीय शहरों में वायु प्रििू  िा उच्च 

स्िर बरिरार है। 
2. इस ररपोटा िे अनुसार, िोयला खिानों िे मलये मशहूर झारखडं िा झररया सबसे 
प्रिवूिि शहर है। 
3. इस ररपोटा िे अनुसार, ममजोरम िे लुंगलेई (Lunglei) में सबसे िम वायु प्रििू  
पाया गया।

1) िीनों सही है।
2) 1 और 2 सही हैं।
3) 2 और 3 सही हैं।
4) 1 और 3 सही हैं।
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 शनल एब्म्बयेंट एयर क्वॉमलटी मॉनीटररगं प्रोग्राम में शाममल 287 िारिीय शहरों में से 231 शहरों में वायु 
प्रििू  िा उच्च बरिारार है। 

 इन शहरों में पीएम - 10 िी मात्रा िय राष्ट्रीय मानि 60 माइिोग्राम प्रति घन मीटर से िहीं ज्यािा िजा िी 
गई। 

 विा 2018 में झररया में पीएम - 10 (Particulate Matter - 10) िा वाविाि औसि स्िर 332 माइिोग्राम प्रति 
घनमीटर ररिॉडा किया गया। 

 लंुगलेई (ममजोरम) में पीएम - 10 िा वाविाि औसि स्िर 11 माइिोग्राम प्रति घनमीटर िजा किया गया।
 वपछले 2 विों िी िुलना में दिर्लली िे वायु प्रििू  िी ब्स्थति में सुधार हुआ है।
 दिर्लली िारि िा 10वााँ सबसे प्रिवूिि शहर है। 
 हालााँकि यहााँ पीएम - 10 िी मात्रा अब िी िय राष्ट्रीय मानि से साढे़ िीन गुना और ववचव स्वास््य संगठन 

िे मानिों से 11 गुना अधधि है। 
 इस ररपोटा िे अनसार, िारि िे 10 सबसे प्रिवूिि शहरों में छह उत्िर प्रिेश (नोएडा, गाब्जयाबाि, बरेली, 

प्रयागराज, मुरािाबाि और कफरोजाबाि) िे हैं।
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नेिाजी सुिाि चंद्र बोस जी िी जयंिी िब मनाई जािी है –

1) 23 जनवरी
2) 24 जनवरी
3) 25 जनवरी
4) 26 जनवरी
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 23 जनवरी 2020 िो सुिाि चंद्र बोस िी 123वीं जयंिी मनाई गयी। 
 नेिाजी सुिाि चंद्र बोस िा जन्म 23 जनवरी 1897 में हुआ था। 
 िसूरे ववचव युध्ि िे िौरान नेिाजी सुिाि चन्द्र बोस ने सोववयि संघ, जमानी, 
जापान जैसे िेशों िी यात्रा िी और ब्रिदटश सरिार िे णखलाफ सहयोग मांगा।

 इसिे बाि जापान में उन्होंने आजाि दहिं फौज िी स्थापना िी थी। 
 उन्होंने जमानी में आजाि दहिं रेडडयो िी आरंि किया था। 
 यह माना जािा है कि 18 अगस्ि 1945 िो एि ववमान िघुाटना में उनिी मतृ्यु हो 
गयी थी।
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हाल ही में जारी वैब्चवि प्रतििा प्रतिस्पधाात्मििा सूचिांि में 
िारि किस स्थान पर है –

1) 50
2) 72
3) 80
4) 65
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 यह सूचिांि ितुनया िे िेशों िो उनिी िरक्िी िरने, प्रतििाओ ंिो अपने साथ बनाये रखने और 
आिविाि िरने िी उनिी क्षमिा िे आधार पर िैयार किया जािा है।

 वैब्चवि प्रतििा िे मामले में प्रतिस्पधाा िो मापने वाले इस सूचिांि में ितुनया िे 132 िेशों िो 
शाममल किया गया है। 

 इस सूची में ब्स्वटजलैंड सबसे शीिा पर उसिे बाि अमेररिा और मसगंापुर िा स्थान है।
 ववचव आधथाि मंच में जारी इस ररपोटा में िहा गया है कि िारि िी मशक्षा व्यवस्था िो बेहिर 
िरने हेिु और िी िाम किया जा सििा है लेकिन िारि िी सबसे बडी मजबूिी उसिी बढ़िी 
प्रतििा है। 

 ररपोटा िे अनुसार औपचाररि मशक्षा शे्र ी में िारि िा स्थान 68वां स्थान है।
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िक्षक्ष  अमेररिा िे किस िेश िो हाल ही में G-77 समूह िी 
अध्यक्षिा िी गयी है –

1) िाजील
2) गुयाना
3) अजेंटीना
4) धचली
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 जी- 77 िी अध्यक्षिा 2019 में कफमलस्िीन िे पास थी। 
 जी- 77 िी स्थापना साल 1964 में ब्जनेवा में िी गयी थी। 
 यह वविासशील िेशों िा अंिरसरिारी संगठन है। 
 िारि िी इस समूह िी सिस्य है। 
 जी- 77 समूह में 134 िेश शाममल हैं। 
 जी- 77 वविासशील िेशों िे अंिरसरिारी समूह है। 
 जी- 77 समूह िी मूल स्थापना 77 िेशों ने ममलिर िी थी।
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हाल ही में किस बैंि ने ‘िाडालेस निि तनिासी’ सुववधा िी 
शुरूआि िी हैं –

1) एब्क्सस बैंि
2) एचडीएफसी बैंि
3) यस बैंि
4) आईसीआईसीआई बैंि
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 िारि िे तनजी क्षेत्र िे अग्र ी बैंि आईसीआईसीआई बैंि ने एटीएम से 
‘िाडा लेस िैश तनिासी’ सुववधा शरुू िी है। 

 यह सुववधा सिी आईसीआईसीआई एटीएम पर उपलजध होगी। 
 इस सुववधा िा उपयोग िरने िे मलये ग्राहि िो आईसीआईसीआई मोबाइल 
एप्प (iMobile) पर लॉग इन िरिे अस्थायी वपन बनाना होगा।

 इसिे बाि ग्राहि OTP और वपन िी सहायिा से िैश तनिाल सििा है, इसिे 
मलये किसी िाडा िी जरूरि नहीं पडगेी। 

 इस रांजेक्शन िी िैतनि सीमा 20,000 रूपये है।
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हाल ही में किस संगठन ने ‘व्योममत्र’ नामि ह्यूमनॉइड रोबोड 
िा प्रिशान किया है –

1) ISRRO
2) DRDO
3) NIA
4) RBI
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 इस रोबोट िी मुख्य ववशेििा यह है कि यह इंसानों िी िरह बाि िर सििी है। 
 ध्यािव्य है कि गगनयान िी उडान से पूवा परीक्ष  िे िौर पर ह्यूमनॉइड रोबोट 

‘व्योममत्र’िो आिाश में िेजा जाएगा िाकि यह पिा लगाया जा सिे कि अंिररक्ष में 
िापमान और ह्रिय संबंधी पररविान मानव शरीर िो किस प्रिार प्रिाववि िरेगे? 

इसरो ने ममशन गगनयान िे मलये दिसम्बर, 2021 िि िी समय सीमा तनधााररि िी 
है। 

 इस ममशन िे मलये अंिररक्ष याब्रत्रयों िा चयन हो चुिा है और उन्हें शुरूआिी 
प्रमशक्ष  िारि में एवं एडवांस रूस में दिया जाएगा।
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हाल ही में किस िेश ने िक्षक्ष  एमशया क्षेत्र में पहली बार ई -
पासपोटा सुववधा आरंि िी –

1) िारि
2) बांग्लािेश
3) पाकिस्िान
4) श्रीलंिा
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 बांग्लािेश िी प्रधानमंत्री शेख हसीना ने 22 जनवरी 2020 िो िेश िे नागररिों िे 
मलये ई - पासपोटा सुववधा आरंि िी। 

 बांग्लािेश िक्षक्ष  एमशया में यह सुववधा आरंि िरने वाला िेश बन गया है, जहां 
इलेक्रॉतनि पासपोटा सेवा िी जािी है। 

 बांग्लािेश में 69 पासपोटा िेन्द्रों द्वारा ई - पासपोटा उपलजध िराये जायेगे। 
 ई - पासपोटा में इलेब्क्रि धचप िे माध्यम से पासपोटा धारि िी जानिारी स्टोर 
िी जािी है िथा पारंपररि पासपोटा िी िुलना में अधधि मसक्योररटी फीचर लगाए 
जािे हैं।

Download - PDF



अंिरराष्ट्रीय श्रम संगठन िी ररपोटा िे मुिाब्रबि, वैब्चवि 
बेरोजगारी 2020 में कििने मममलयन बढ़ने िा अनुमान है –

1) 2.5 मममलयन
2) 2.7 मममलयन
3) 2.9 मममलयन
4) 3.4 मममलयन
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 अिंरराष्ट्रीय श्रम संगठन (ILO) ने हाल ही में ‘वर्लडा इंप्लॉयमेंट एंड सोशल आउटलुिः रेंड्स 2020’ 

जारी किया है। 
 ररपोटा में िहा गया है कि ितुनया में लगिग 188 मममलयन लोग बेरोजगार हैं। 
 ररपोटा में िहा गया है कि शहरों में मशक्षक्षि युवाओ ंमें बेरोजगारी िी िर उच्चिम स्िर पर है। 
 वही,ं 20 से 24 साल िे युवाओ ंमें बेरोजगारी िी िर 37 प्रतिशि है। 
 अिंरराष्ट्रीय श्रम संगठन, अिंरराष्ट्रीय आधारों पर मजिरूों िथा श्रममिों िे दहिों िी रक्षा हेिु 
तनयम बनािा है। 

 इस संगठन िा मुखुयालय ब्स्वट्जरलैंड िे ब्जनेवा में ब्स्थि है। 
 विामान में 187 िेश इस संगठन िे सिस्य हैं। 
 इस संगठन िो साल 1969 में ववचव शांति हेिु नोबेल पुरस्िार से सम्मातनि किया गया था। 
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िृवि िूमम िो पटे्ट पर िेने वाला बना िेश िा पहला राज्य 
िौनसा बन गया है –

1) महाराष्ट्र
2) उत्िराखंड
3) उत्िर प्रिेश
4) छत्िीसगढ़
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 सरिार द्वारा िृवि िमूम िो पटे्ट पर िेने िी नीति िैयार िरने 
वाला उत्िराखंड िेशा िा पहला राज्य बन गया है। 

 किसानों द्वारा िीस साल िे मलये िमूम लीज पर िेने िे एवज में 
किसानो िो िमूम िा किराया दिया जाएगा। 

 राज्य सरिार ने िमूम िे चिबंिी में िदठनाइयों िे मद्देनजर यह 
नीति बनाई है।
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हाल ही में वैज्ञातनिों ने किस िेश िे मच्छरों में पाए गए एि 
नए वायरस िो यािा यािा वायरस (Yada Yada Virus) िा नाम 
दिया है –

1) िारि
2) नेपाल
3) चीन
4) ऑस्रेमलया
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 यह एि अर्लफावायरस है। 
 अर्लफावायरस, पाब्जदटव - सेंस मसगंल - स्रेंडडे आरएनए वायरस िे एि 
जीनोम िे साथ छोटे, गोलािार, आवर  युक्ि वविा ु (Virus) होिे हैं।

 यह वायरस िे एि ऐसे समूह से संबंधधि है ब्जसमें धचिुनगुतनया वायरस 
और ईस्टना इक्वाइन इंसेफेलाइदटस वायरस जैसे अन्य अर्लफावायरस शाममल 
हैं। 

 ये मुख्य रूप से मच्छरों द्वारा प्रसाररि होिे हैं।
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PREVIOUS DAY QUESTION
 फ़ोजसा इंडडया द्वारा विा 2019 िे मलए जारी टॉप-100 िारिीय 
सेलेब्रिटीज़ िी सूची में किसे िसूरा स्थान ममला है –

अक्षय िुमार
 विा 2019 िी सचूी में िोहली 252.72 िरोड रुपये िी िमाई िे साथ 
सलमान िो पीछे छोडिे हुए पहले स्थान पर पहंुच गए हैं।

 इस सचूी में िसूरे स्थान पर अक्षय िुमार और िीसरे स्थान पर सलमान 
खान हैं।

आमलया िट्ट ने टॉप 10 में स्थान बनािे हुए 8वां स्थान हामसल किया।
 जबकि िीवपिा पाििुो  10वें स्थान पर हैं।
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 हाल ही में िािा साहब फार्लिे अवॉडा 2019 से किसे सम्मातनि किया 
गया –

QUESTION OF THE DAY
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