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1) दषु्कर्म और पॉस्को अधिनियर् के र्ुकदर्ों के निपटारे के लिये ककतिे टै्रक कोटम बिाये जायेगे -1023
2) IRDAI द्वारा िाांच की गयी अनिवायम र्ािक व्यक्ततगत स्वास््य बीर्ा पालिसी का िार् तया है - आरोग्य सांजीविी
3) राष्ट्रर्ांडि खेिों का आयोजि ककस शहर र्ें ककया जाएगा - बलर्िंघर्
4) निम्िलिखखत र्ें से ककस ददि प्रत्येक वर्म प्रवासी भारतीय ददवस र्िाया जाता है - 09 जिवरी
5) जोराि लर्ििोववच िे ककस देश का राष्ट्रपनत चुिाव जीता हैं - क्रोएलशया
6) हाि ही र्ें ककस राज्य सरकार िे राज्य र्ें ववक्रर् साराभाई बाि िवोन्रे्र् कें द्र की स्थापिा की घोर्ाा की है -

गुजरात
7) 6 जिवरी, 2019 को चीि और पाककस्ताि का छठा सांयुतत िौसैनिक अभ्यास कहााँ शरुू हुआ - अरब सागर
8) भारतीय र्ूि की ककस िेखखका को हाि ही र्ें यूके धचल्ड्रिे बुक पुरस्कार से सम्र्ानित ककया गया है - जसबबन्दर 

बबिाि
9) हाि ही र्ें ककस देश िे ओर्ाि की खाडी र्ें ऑपरेशि सांकल्ड्प शरुू ककया - भारतीय िौसेिा
10) कें द्रीय बजट 2020-21 को कब पेश ककया जाएगा - 01 फरवरी



निम्ि र्ें कौि-सा कथि सत्य  है –
(A)NCRB के अिुसार देश र्ें हर ददि 80 िोगों की हत्या कर दी जाती 

है। 
(B) ररपोटम 2018 के अिुसार र्दहिाओां के खखिाफ देश र्ें कुि 3,78,277
र्ार्िे दजम ककये गये।

1) केवि A सही है।
2) केवि B सही है।
3) A और B दोिों।
4) ि तो A ि B



 र्दहिा अपराि र्ें शीर्म 3 राज्य - UP > MH > WB 2018 र्ें ददि 
80 हत्या, 289 अपहरा, 91 दषु्कर्म। 

 प्रनत िाख जिसांख्या पर अपराि दर 2017 के 388.6 से घटकर 
2018 र्ें 383.5 हो गयी।Download - PDF



निम्िलिखखत र्ें से ककस ददि ववश्व दहांदी ददवस र्िाया जाता है –

1) 08 जिवरी
2) 10 जिवरी
3) 14 र्ाचम
4) 20 लसतम्बर



 दहांदी ददवस की शुरुआत वर्म 2006 र्ें तत्कािीि प्रिािर्ांत्री डॉ. र्िर्ोहि 
लसांह द्वारा की गई थी। 

 ववश्व दहांदी ददवस का र्खु्य उद्देश्य ववश्व भर र्ें दहांदी भार्ा के प्रचार -
प्रसार को बढावा देिा था। 

 पहिा ववश्व सम्रे्िि का आयोजि 10 जिवरी 1976 को िागपुर र्ें
आयोक्जत ककया गया था। 

 इसर्ें 30 देशों के 122 प्रनतनिधियों िे भाग लिया था।
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2021 की जिगािा कब से शुरू होगी –

1) 1 फरवरी
2) 1 र्ाचम
3) 1 अप्रैि
4) 1 र्ई



 2021 जिगािा 1 अप्रैि 2020 को शरुू होगी और 30 लसतम्बर तक 
चिेगी।

 जिगािा कर्ी घरों की सूची तैयार करिे से सांबांधित चरा के दौराि 
पररवार के र्ुखखया के र्ोबाइि िम्बर, शौचाियों, टेिीववजि, इांटरिेट, 

वाहिों और पीिे के पािी के स्रोत सदहत कई जािकारी र्ािेंगे। 
 2021 की जिगािा परांपरागत कागज और पेि के जररए िहीां बक्ल्ड्क

एक र्ोबाइि फोि अिुप्रयोग के र्ाध्यर् से की जाएगी।
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हाि ही र्ें पाररत िागररकता सांशोिि अधिनियर् कब से िागू कर ददया 
गया है –

1) 5 जिवरी
2) 10 जिवरी
3) 15 जिवरी
4) 26 जिवरी



 CAA को िाग ूकरिे वािा पहिा राज्य - उत्तर प्रदेश CAA से 
खखिाफ प्रस्ताव पाररत करिे वािा पहिा राज्य - केरि
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हैििे पासपोटम सूचकाांग 2020 र्ें भारत का तया स्थाि है –

1) 84वाां
2) 86वाां
3) 87वाां
4) 94वाां



 हेििे िे वर्म 2020 के लिये पासपोटम इांडतेस जारी ककया है।
 दनुिया के सबसे पावरफुि पासपोटम इांडतेस 2020 र्ें भारतीय 

पासपोटम 2019 से 2 पायदाि खखसककर 84वें स्थाि पर है। 
 इस सचूी र्ें जापाि पहिे स्थाि एवां लसांगापुर दसूरे स्थाि पर है।Download - PDF



हाि ही र्ें इकोिॉलर्स्ट इांटेलिजेंस यूनिट (EIU) द्वारा जारी, दनुिया र्ें 
सबसे तेजी से ववकास करिे वािे शहरों की सूची र्ें पहिे स्थाि पर 
कौिसा शहर है –

1) र्ल्ड्पुरर् (केरि)
2) कोखिकोड (केरि)
3) कोल्ड्िर्  (केरि)
4) इिर्ें से कोई िहीां



 टॉप - 10 र्ें शालर्ि अन्य शहरों र्ें 3 शहर चीि के, 3 शहर भारत के 
और एक - एक शहर िाईजीररया, ओर्ाि, यूएई और ववयतिार् का है।

 टॉप - 10 की सूची र्ल्ड्पुरर् (केरि) पहिे स्थाि पर, कोखिकोड (केरि) 
चौथे स्थाि पर और केरि का कोल्ड्िर् शहर 10 वें स्थाि पर है। 

 इसके अिावा केरि के ही बत्रशरु को 13 वाां, गुजरात के सूरत को 26 वाां 
और तलर्ििाडु के नतरूपुर को 30 वाां स्थाि ददया गया है।
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र्ाचम 2020 र्ें आयोक्जत होिे वािे अांतरामष्ट्रीय िौसेिा कायमक्रर् ‘लर्िि’ 
की रे्जबािी निम्िलिखखत र्ें से कौि सा भारतीय शहर करेगा –

1) र्ुांबई
2) कोयांबटूर
3) गोवा
4) ववशाखापत्तिर्



 इस अभ्यास की थीर् रखी गई  है - लसिजी एक्रॉस द सीज। 
 दहांद र्हासागर र्ें होिे वािे इस अभ्यास र्ें कुि 41 देश शालर्ि होगे, जबकक इस 

अभ्यास के लिये चीि और पाककस्ताि को न्योता िहीां ददया गया है।
 राजिािी - हैदराबाद (प्रस्ताववत राजिािी - अर्रावती), र्ुख्यर्ांत्री - जगर्ोहि रेड्डी, 

राज्यपाि - बबस्वा भूर्ा हररचांदि ददसम्बर 2019 र्ें ककस राज्य के कैबबिेट िे ददशा 
वविेयक - 2019 को र्ांजूरी दी है - आांध्र प्रदेश। 

 इस बबि के अिुसार, दषु्कर्म  और सार्ूदहक दषु्कर्म के दोवर्यों को र्ौत की सजा देिे 
की छूट है। 

 साथ ही इि र्ार्िों की सुिवाई को 21 ददिों के भीतर खत्र् करिा होगा।
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हाि ही र्ें फोर्बसम पबत्रका द्वारा जारी दनुिया के टॉप - 20 प्रभावशािी 
िोगों र्ें पहिे स्थाि पर कौि है –

1) हसि लर्न्हाज
2) र्ैराथि िावक
3) कन्हैया कुर्ार
4) इिर्ें से कोई िहीां



 हसि लर्न्हाज भारतीय र्ूि के अरे्ररकी राजिीनतक दटप्पाीकार और कॉरे्डडयि हैं, 
जबकक इस सूची र्ें अांनतर् स्थाि (20वें) पर हैं कीनिया के र्ैराथि िावक एलिउड 
ककपचोगे। 

 एलिउड ककपचोगे िे अांतरराष्ट्रीय एथिेदटतस र्हासांघ (आईएएएफ) के साि के सवमशे्रष्ठ 
एथिीट का पुरस्कार हालसि ककया है। 

 पबत्रका िे दनुिया के टॉप - 20 शक्ततशािी िोगों र्ें भारत के कन्हैया कुर्ार को 12वें 
स्थाि पर और प्रशाांत ककशोर को 16वें स्थाि पर रखा है। 

 कन्हैया कुर्ार और प्रशाांत ककशोर के अिावा पाांच भारतीयों को भी इस सूची र्ें जगह 
लर्िी है।
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हाि ही र्ें राष्ट्रीय एांटी डोवप ांग एजेंसी िे भारत के र्दहिा भारतोिक 
सरबजीत कौर पर ककतिे वर्म का प्रनतबन्ि िगा ददया है –

1) चार वर्म
2) सात वर्म
3) पाांच वर्म
4) दस वर्म



 िेशिि एांटी - डोवप ांग एजेंसी िे भारतोिक सरबजीत कौर को एांटी - डोवप ांग 
नियर्ों के उल्ड्िांघि का दोर्ी पाया। 

 िाडा युवा और खेि र्ांत्रािय के तहत स्वायत्त ईकाई है, जो खेिों र्ें डोवप ांग 
की जाांच करती है। 

 भारत ववश्व डोवपांग निरोिक आचार सांदहता को िेकर प्रनतबध्द है और प्रकक्रया 
का पािि करता है।

Download - PDF



हाि ही र्ें घोवर्त लर्तािी राज की बायोवपक ‘शाबाश लर्ठू’ के निदेशक 
कौि हैं –

1) राहुि ढोिककया
2) जोया अख्तर
3) अर्बबास र्स्ताि
4) करा जोहर



 ‘शाबाश लर्ठू’ र्ें तापसी पन्िू कक्रकेटर लर्तािी राज का ककरदार निभाएांगी। 
 राहुि ढोिककया इससे पहिे ‘रईस’ जसैी कफल्ड्र्ें बिा चुके हैं।
 लर्तािी राज टी - 20 अांतरामष्ट्रीय र्ें 2000 रि बिािे वािी पहिी 

भारतीय बल्ड्िेबाज रही हैं लर्तािी राज का जन्र् 3 ददसम्बर 1982 को 
जोिपुर, राजस्थाि र्ें हुआ था। 

 उिके िार् र्दहिा कक्रकेटर द्वारा सवामधिक 214 रि बिािे का ररकॉडम 
दजम है।
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PREVIOUS DAY QUESTION
 ककस देश िे हाि ही र्ें अधिकाररक रूप से 5G िेटवकम  िॉन्च ककया 
है? 

क



 हैण्ड-इि-हैण्ड युद्ध अभ्यास ककि दो देशों के बीच 7 ददसांबर 2019 को 
शुरु हुआ –

QUESTION OF THE DAY




