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1) 5 जनवरी 2020 को उजाला और SLNP योजनाओं ने अपने ककतने वर्ष पूरे ककये हैं - 5 वर्ष
2) दिल् ली में ववधानसभा चुनाव के ललए मतिान कब होगा – 8 फरवरी 2020

3) लमस टीन इंटरनेशनल 2019 का खिताब ककसने जीता – आयुर्ी ढोलककया
4) ककस िेश की संसि ने सभी वविेशी सैननकों से अपना िेश छोड़ने को कहा है – इराक
5) ककस िेश ने 2015 परमाणु समझौते से ननकलने का एलान कर दिया है – ईरान
6) िगोलवविों द्वारा िोजे गए सबसे िरू के आकाशगंगा समूह का नाम क्या है – EGS77

7) ननम्नललखित में से ककस दिन प्रत्येक वर्ष अंतराषष्ट्रीय बे्रल दिवस मनाया जाता है – 04 जनवरी
8) ननम्नललखित में से ककस दिन साववत्रीबाई फुले की 189वीं जयंती मनाई गई – 3 जनवरी 2020

9) हाल ही में गोल्डन ग्लोब अवॉडष - 2020 में बेस्ट कफल्म का अवाडष ककस कफल्म को दिया गया है – 1917

10) हाल ही में िनुनया की सबसे उम्रिराज मदहला ने अपना 117 वां जन्मदिन मनाया है, उनका क्या नाम है 
– लमसाओ ओकावा



ननम्न में कौन-सा कथन सत्य है –
(1) लमशन इंद्रधनुर् 2.0 बच्चों के टीकाकरण से संबंधधत है। 
(2) इस अलभयान को 26 जनवरी से 28 राज्यों और 9 केन्द्र शालसत 
प्रिेशों में लांच ककया जायेगा ?

1) केवल 1 सही है।
2) केवल 2 सही है।
3) 1 और 2 िोनो सही है।
4) न तो 1 न 2 सही है।



 इस अलभयान की शुरूआत 7 जनवरी 2020 को हुई।  
 यह 27 राज्यों के 272 जजलों में चलाया जा रहा । 
 मुख्य ध्यान बबहार और उत्तर प्रिेश के 650 ब्लाकों पर रहेगा।
 इसमें डडप्थीररया, काली िांसी, टेटनस, पोललयो, िसरा, तपेदिक, हेपेटाइदटस बी, 

दिमागी बुिार, ननमोननया शालमल है। 
 इस लमशन में गभषवती मदहलाओं सदहत नवजात बच्चे से लेकर 2 साल तक के 

बच्चों का पूणष टीकाकरण ककया जायेगा।
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ननभषया रेप कांड के चारो िोवर्यों को फांसी की सजा की तारीि कब की 
गई है ?

1) 10 जनवरी
2) 15 जनवरी
3) 22 जनवरी
4) 26 जनवरी



 ननभषया रेप कांड - 16 दिसम्बर 2012 । 
 पदटयाला हाउस अिालत द्वारा डथे वारंट जारी। 
 िोर्ी - पवन गपु्ता, ववनय शमाष, मकेुश और अक्षय ठाकुर।  
 फााँसी - 22 जनवरी को नतहाड़ जेल में।Download - PDF



DRDO के एयरोनॉदटकल लसस्टम की महाननिेशक कौन हैं जजन्हें भारत 
की लमसाइल वुमन भी कहा जाता है –

1) डॉ. टेसी थॉमस
2) सववता बबदें्र
3) एललस पेरी
4) इनमें से कोई नही



 रक्षा अनुसन्धान व ववकास संगठन की वैज्ञाननक डॉ. टेसी थॉमस मदहला 
ववज्ञान कांगे्रस की मुख्य अनतधथ थीं। 

 मदहला ववज्ञान कांगे्रस का आयोजन 107वीं भारतीय ववज्ञान कांगे्रस के िौरान 
ककया गया। 

 डॉ. टेसी थॉमस भारत में ककसी लमसाइल प्रोजेक्ट का नेततृ्व करने वाली पहली 
मदहला हैं, वे अजग्न-IV लमसाइल की प्रोजेक्ट डायरेक्टर रह चुकी हैं।
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सौरभ चौधरी ने 63वीं राष्ट्रीय ननशानेबाजी चैंवपयनलशप में पुरूर् वगष में 
ककतने मीटर एयर वपस्टल इवेंट में स्वणष पिक जीता है –

1) 10 मीटर
2) 20 मीटर
3) 30 मीटर
4) 50 मीटर



 सौरभ चौधरी ने यूथ ओललवंपक और एलशयाई िेलों में स्वणष पिक 
अपने नाम ककये थे। 

 जनू 2018 में जमषनी में ISSF जनूनयर वल्डष कप में वल्डष ररकॉडष 
बनाते हुये स्वणष पिक जीता था। 

 ये उत्तर प्रिेश के मेरठ के रहने वाले हैं।
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ननधषन लोगों को ननशुल्क धचककत्सा सहायता प्रिान करने के ललये ककस 
राज्य सरकार ने आरोग्य श्री योजना लांच की है –

1) उत्तर प्रिेश
2) आंध्र प्रिेश
3) बबहार
4) हररयाणा



 इस योजना का लाभ उन लोगों को लमलेगा जजनकी वावर्षक आय 
पांच लाि रूपये तक है। 

 इस योजना के तहत लाभाधथषयों को QR कोड युक्त काडष दिए 
जायेंगे। 

 इस योजना में कई सपुर - स्पेलशललटी अस्पतालों को भी शालमल 
ककया गया है।
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कें द्र सरकार ने हाल ही में ककतने राज्यों के ललये 5,908 करोड़ रूपये की 
सहायता रालश जारी की है –

1) सात
2) आठ
3) नौ
4) िस



 इसमें कनाषटक, उत्तर प्रिेश, असम, मध्य प्रिेश, बत्रपुरा, महाराष्ट्र और दहमांचल 
प्रिेश शालमल है। 

 िक्षक्षण पजचचम मानसून की बाररश के कारण बाढ़ और भूस्िलन के कारण यह 
राज्य बुरी तरह प्रभाववत हुए थे। 

 वर्ष 2019-20 में, राज्य आपिा प्रनतकिया कोर् (एसडीआरएफ) से भारत सरकार 
ने 8,068.33 करोड़ रूपये जारी ककये। 

 इस ननधध के तहत, 75% कें द्र और 25% राज्य द्वारा योगिान दिया जाता है।
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इसरो ने ककस राज्य में मानव अंतररक्ष उड़ान कें द्र बनाने का प्रस्ताव 
दिया है –

1) केरल
2) कनाषटक
3) तेलंगना
4) आंध्र प्रिेश



 भारतीय अतंररक्ष अनुसधंान सगंठन ISRO ने कनाषटक के धचत्रिगुष जजले 
के चैलकेरे में मानव अतंररक्ष उड़ान कें द्र (HSFC) बनाने का प्रस्ताव दिया 
है। 

 इस सवुवधा के 3 वर्ों में चाल ूहोने की उम्मीि है। 
 इसरो का उद्देचय स्व-ननदहत प्रलशक्षण सवुवधा स्थावपत करना है।
 इसरो के स्थापना - 15 अगस्त 1969, मखु्यालय - बेंगलरुू, अध्यक्ष -

डॉ.के. लसवान  
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अंतराषष्ट्रीय मौसम ववज्ञान संगठन द्वारा जारी ररपोटष के अनुसार 1901
के बाि कौन सा वर्ष सबसे गमष रहा है –

1) 2010
2) 2015
3) 2018
4) 2019



 7 जनवरी 2020 को अतंराषष्ट्रीय मौसम ववज्ञान सगंठन ने 2019

के ललये “स्टेट ऑफ क्लाइमेट ररपोटष” जारी की। 
 इस ररपोटष में कहा गया है कक वर्ष 2019, के बाि 1901 सबसे गमष 

वर्ष है। 
 इस ररपोटष के मतुाबबक 2019 में जलवायु पररवतषन के कारण 

भारत में 1,659 लोगों की मौत हुई।
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ऑस्रेललया के जंगलों में लगी आग से ककस वनीय प्रजानत की आधी 
आबािी समाप्त होने का िावा ककया गया है –

1) कोआला
2) कंगारू
3) मूस
4) मेंडोक



 ऑस्रेललया के जंगलों में लगी आग से पेड़ों पर रहने वाले भालू की एक 
प्रजानत कोआला की आधी आबािी ित्म होने का अनुमान लगाया गया है। 

 यह माना जा रहा है कक िक्षक्षणी ऑस्रेललया के द्वीप पर लगी आग से पचास 
प्रनतशत कोआला मारे जा चुके हैं। 

 आग लगने से पहले इस द्वीप पर करीब 50 हजार कोआला थे। 
 गौरतलब है कक ऑस्रेललया के जंगलों में वपछले चार महीने से आग लगी हुई 

है तथा इसमें करीब 50 करोड़ वनीय जीव मारे गये हैं।
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हाल ही में ककस राज्य ने अपने भूलम ररकॉडष को प्रधानमंत्री फसल बीमा 
योजना के वेब पोटषल से एकीकृत करने वाला िेश का पहला राज्य बन 
गया है –

1) बबहार
2) उत्तर प्रिेश
3) पंजाब
4) महाराष्ट्र



 इसके माध्यम से ओवर इंचयोरेंस (धाररत भूलम से अधधक भूलम का बीमा) तथा 
अपात्र व्यजक्तयों द्वारा उपयोग ककये गये बीमा की जााँच में मिि लमलेगी।

 ववत्तीय इस योजना को वर्ष 2018-19 के िौरान महाराष्ट्र के 1.39 करोड़ 
ककसानों ने अपनाया तथा कुल 4,778.30 करोड़ रूपये की प्रीलमयम रालश 
एकबत्रत की गई। 

 प्रधानमंत्री फसल बीमा योजना वर्ष 2016 में कृवर् एवं ककसान कल्याण मंत्रालय 
के अंतगषत प्रारंभ की गई थी। 
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PREVIOUS DAY QUESTION
 िेश के पहले चीफ ऑफ डडफें स स्टाफ (CDS) कौन होंगे –

जनरल बबवपन रावत
 वतषमान में बबवपन रावत थलसेना प्रमुि (27 वें) हैं और उनका कायषकाल दिसंबर 2019

समाप्त हो जाएगा।
 उसके बाि वह पहले CDS (चीफ ऑफ डडफें स स्टाफ) के रुप में कायषभार संभालेंगे।
 तीनो सुरक्षा बलों थलसेना, वायुसेना और नौसेना में तालमेल बबठाने के ललए रक्षा प्रबंधन 

ने चार लसतारा CDS (चीफ ऑफ डडफें स स्टाफ) पि का गठन ककया।
 CDS के रुप में बबवपन रावत का कायषकाल 2 साल का होगा।
 1999 में हुए कारधगल युद्ध के बाि तत्कालीन डडप्टी पीएम लाल कृष्ट्ण आडवाणी की 

अध्यक्षता में गदठत कमेटी ने चीफ ऑफ डडफें स (CDS) पि की लसफाररश की थी।
 ताकक तीनों सेनाओं के बीच उधचत तालमेल बना रहे।



 ननम्नललखित में से ककस दिन अंतराषष्ट्रीय िासता उन्मूलन दिवस 
मनाया जाता है –

QUESTION OF THE DAY




